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Suroviny

Porce: 4

- bily jogurt 150 ml

- cukr krupice 1 1zicka
- susené drozdi 2 1zicka
- mléko 200 ml

- hruba mouka 500 g

. sul 1.5 Izicka

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 60 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: V domaci pekarné
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do pekarny vlijeme vlazné mléko, pridame bily jogurt, vejce a nasypeme mouku, 1zicku cukru, 2
1zicky drozdi a sul.

Zapneme program Tésto.

Po skonceni programu vykynuté tésto na véle rozdélime na 2 az 3 dily, vytvorime SiSky a nechame
jesté aspon 10 minut pod utérkou kynout.

Knedliky vlozime do vrouci osolené vody a varime 20 minut. Po 10 minutéch je oto¢ime.

Uvarené knedliky ihned propichdme vidlickou, aby se nesrazily a nakrdjime niti na platky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

