Sirup pro deti proti kasli
Kategorie: Napoje

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

- vyzralé bezinky 1 kg

- cukr 1 kg

- citrénova Stava 1 1zicka
Doba pripravy: 5 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

1. Bezinky otrhame, opereme a ddme bez vody do vétsi sklenice na 4 dny kvasit, béhem kvasSeni
bezinkami michame

2. Po vykvaseni pridame 1 kg cukru a 1zicku Stavy z citrénu

3. VSe pomalu zahrivame a peclivé shirame pénu, je nutné aby se sirup nevaril a cukr se jen rozpustil
4. Horkou $tavu dame do vyvarenych sklenic a ihned je dukladné uzavreme

5. Uchovavame v chladnu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

