Jahody s jogurtovym moussem a dvojim
balzamikem

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 2

- Cerstvé jahody 200 g

- Tecky jogurt 150 g

- vanilkovy cukr 3 1zice

- balzamikovy krém Kalamata Papadimitriou tmavy s prichuti fiku 1 1zice

- balzamikovy krém Kalaméata Papadimitriou bily s pomerancem a citronem 4 Izice
- 40% smetana ke Slehani 150 ml

. citrénové kura 1 Spetka

- Na posipani

- cukr moucka 1 Izice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2
Postup:

1

Jahody rozpulime, posypeme dvéma lzicemi vanilkového cukru a zakapeme svétlym balzamikovym
krémem s pomerancem a citronem a dame na 30 minut do lednice.
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http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

V jedné misce naSlehame smetanu s tmavym balzamikovym krémem s prichuti fikli, citronovou kurou
a 1Zici vanilkového cukru. V druhé misce vyslehdme smetanu do pevné Slehacky.
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Ochuceny jogurt a Slehacku spojime, dame na talir a navrch naklademe pripravené jahody. Vse jesté
zakdpneme tmavym balzamikovym krémem s prichuti fikli a posypeme trochou mouckového cukru.



