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Suroviny

Porce: 5

- vajicka 2 ks

- cukr krystal 2 1Zice

- s6jové mléko light 0.5 1

- cukr krystal na karamel 0.5 kg

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Japonsko

Pocet porci: 5

Postup:

Ve vétsi mise naslehame vidlickou vajicka se Ctyrmi Izicemi cukru. Séjové mléko povarime za stalého
miché&ni na mirném ohni. Kdyz je vlazné, nalijeme do néj usSlehanou smés a pres jemné sito
precedime zpét do misy. Prelijeme do zapékacich misek nebo zaruvzdornych hrnku a vliozime do
vodni 14zné. Pe¢eme v troubé vyhraté na 160 stupnu asi dvacet minut. Pak nechame vychladnout a
mezitim si pripravime karamel tak, ze na mirném ohni pomalu rozmichdame cukr ve vodé (asi 2 dcl
vody na pul kila cukru). Pudink v miskach zalijeme karamelem a po ztuhnuti podavéame.
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