Pstruhova majonéza

Kategorie: Ostatni

Autor: kokosacka

Suroviny

Porce: 2

- pstruh 1 ks

- majonéza 350 ml

- vodal1l.51

- citron 1 ks

- pepr, nové koreni 5 ks
- bobkovy list 2 ks

- kapar 1 hrst

. petrzel 1 svazek

- ocet 1 1zicka

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Syrové
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Smichédme vodu, pept, nové koreni, bobkovy list, sul a trochu octa. Do této smési vlozime pstruha a
uvarime domékka. Rybu nechame vychladnout, maso z kosti obereme, nakrajime nadrobno,
promichame s majonézou a kaparami. Pstruhovou majonézu upravime do poharu, posypeme
nasekanou petrzeli a ozdobime platky citronu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

