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Suroviny

Porce: 2

- Pstruh 2 ks

- brambory 700 g

- malé rajcata 200 g

. listova petrzel 1 svazek
- olivovy olej 1 1zice

- kmin 1 Izicka

. sul 1 1Zicka

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Brambory dikladné omyjeme a varime 10-15 minut ve slupce v osolené vodé s kminem. Brambory
oloupeme, nakrajime na platky a poklademe na dno vétsiho pekace pomazaného olejem. Rajcata
omyjeme, rozpulime a pridame k bramboram. Do brisniho otvoru omytych, vykuchanych a
prosolenych ryb vlozime stonky petrzele a rybu priddme do pekéce k bramboram a rajéatim. Vse
posypeme nasekanou petrzeli a vlozime do predehraté trouby. Peceme pri 180 stupnich 15-20 minut
dle velikosti ryb dozlatova.
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