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Suroviny

Porce: 2

- mléko 0.51

- vejce 2 ks

- vanilkovy cukr 1 balicek

- rybizova zavarenina 2 lzice
- cukru 2 1Zice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

. Ddme varit mléko s vanilkovym cukrem

. Zloutky utfeme s cukrem a z bilk{i uslehdme tuhy snih

. Do variciho mléka délame ze snéhu noCky a nechame je v mléce po kazdé strané prejit varem

. Uvarené nocCky vyjmeme, polozime na misu, na které je budeme podavat

. Na kazdy dame kousek zavareniny nebo ovoce (ostrejsi chuti, jako maliny, rybiz apod.)

. Mléko nalijeme na utrené zZloutky s cukrem a za stalého michani privedeme do varu

. Potom odstavime z plotny a michdme do vychladnuti (postavime-li nddobu s krémem do studené
vody, urychlime chladnuti)

8. Prochladly krém lijeme opatrné ze strany do misy s noc¢ky, abychom je nepolili a nocky zustaly celé
9. Nechédme uplné vychladnout
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http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

Poznamka:

pri podavani muzeme ozdobit ovocem a podavat s piskoty



