Palacinkova lizatka

Kategorie: Chutovky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 5

- hladkd mouka 100 g

- mléko 0.251

- mouckovy cukr 1 Izice
- vejce 1 ks

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

1. Do hrnku dame prosatou mouku a stl, za stalého michéani prilévame mléko s rozkvedlanym
Zloutkem a lehce vmichame z bilku pevné uslehany snih

2. Na panvi na rozpaleny olej 1zici klademe kolecka tésta, ta doplnime o rukojeti z kousku $pejli,
tésto smazime z obou stran

3. Palacinkova lizdtka podavame posypana mouckovym cukrem a prelita tekutym medem, javorovym
sirupem a pod.
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