Cheese & Bacon (Syr a slanina) burger

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

- hovézi maso 130 g

- Cedar 1 platek

- sladkokyseld okurka 1 ks
- olej 1 Izice

- celozrna houska 1 ks

- tatarka 2 1zice

- slanina 2 platek

- rajce 2 platek

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=537f58494886c/cheeseburger.jpg

Postup:

Hovézi maso umeleme na masovém mlynku, okorenime a poradné promichdme, aby smés byla
mazlava a burgery drzely tvar. Vytvorime z ného placku tenkou cca 1,5 cm a v lednicce nechame 30
minut stuhnou. Na rozpaleny gril vlozime maso a peCeme z kazdé strany priblizné 3-4 minuty
(otacime jen jednou). Maso nechame cca 5 minut odpocinout a potom z obou stran osolime.

Zemli rozkrojime naptl a na grilu obé poloviny ope¢eme. Na gril vloZzime platky slaniny, opeceme je
dokrupava. Na spodni dil natreme 1zici tatarky, poukladame platky rajcat, na platky nakrajenou
okurku, druhou Izici tatarské omacky, opecené maso, na néj platek syru, opecenou slaninu a
priklopime zemli.



