Portobello burger 2
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Suroviny

Porce: 1

- hlavicka Zzampionu portobello 1 ks

- rukola 1 hrst

- tatarska omacka Hellmann's 1 1zice
- olivovy olej 1 1zice

- papricka kozi roh 1 ks

- tmava celozrna houska 1 ks

. ¢ervena cibule 1.2 ks

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- tymian 1 Spetka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Olivovy olej smichdme s tymidnem, pridame sul a pepr. Portobello pomazeme smési z olivového oleje
a polozime na gril, tak aby bylo vidét zebrovani. Grilujeme zhruba 20 minut. Poté oto¢ime a
grilujeme dal$ich 5 minut. Housku rozkrojime napul a na grilu opeceme z obou stran dokrupava. Na
gril ddme na 5-10 minut i kozi roh (chilli papricku) pro zvyraznéni chuti.

Na spodni ¢ast housky dame Izici tatarské omacky Hellmann s, rukolu, opeceny Zzampion, pridame
nasekanou cibulku, ope¢enou papricku a vrchni stranu opecené housky.

Tip: V pripadé spatného pocasi Ize pripravit i doma na panvi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/




