Plnené brambory
Kategorie: Prilohy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- brambor 8 ks
- eidam 150 g
- slanina 100 g
- cibule 150 g
. sul 1 Spetka
- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Brambory dobre oplachneme a uvarime domékka

2. Nechéme je vystydnout, prepulime a vnitrek vydlabeme 1zickou tak, aby vznikla vanicka s
centimetr silnou sténou

3. Na slaniné osmahneme nadrobno nakrajenou cibuli, priddme vydlabany vnitiek z brambor,
osolime a opeprime

4. Smési plnime pulky brambor, posypeme strouhanym eidamem a nechdme v troubé na plechu
zapéci (170 °C).

Doporuceni:
- Se zeleninou mohou byt podavany jako samostatné jidlo.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/




