Svestky loupané

Kategorie: Ostatni

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 5

- citronova Stava 1 1zice

- cukr krupice 450 g

- Svestky 2 kg
-voda3.41

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

1é tvrdé ociSténé Svestky dame na cednik a ponorime na nékolik minut do varici vody.Pak je ihned
zbavime nozem slupek a dame do vody s citronovou stavou.Hotové Svestky dame na sito
okapat,naskladame je do sklenic,zalijeme cukrovym roztokem,uzavieme a v pare pti 100°C
sterilujeme,sklenice o obsahu 0,71 20 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

