Mocnica s medem

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

;ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- hladkd mouka 100 g
- maslo 80 g

. sul 1 Spetka

- mléko 100 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

1. Mouku nasucho oprazime, zalijeme mlékem (nebo jenom vodou), dobre rozmichame a osolime
2. Za stalého michani uvarime kasi
3. Na talirich osladime kasi medem a pomastime maslem.

Poznamka:
Muzeme také polévat zredénymi povidly.
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