Morek na topinkach, opékany
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Suroviny

Porce: 6

- hovézi morek 400 g

- topinka 12 ks

- pazitka 1 hrst

. sul 1 Spetka

- zeleninovy vyvar 100 ml

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

1. Hovézi morek namocime na chvili do studené vody a pak ve vyvaru kratce povarime

2. Povareny morek nakrajime na platky a oblozime jimi horké topinky, trochu osolime, posypeme na
jemno nakrajenou pazitkou, dame na plech

3.V horké troubé povrch asi 4 minuty zapeCeme

4. Podavame jako predkrm nebo jako teply mezichod, popripadé jako prilohu k bujénu.
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