Spiz se syrecky
Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 2

- cibule 1 ks

- hladka mouka 1 hrnek

- strouhanka 1 hrnek

. olomoucké tvartzky 1 baleni
- toCeny salam 150 g

- vejce 1 ks

. sul 1 Spetka

- tuk na smazeni 50 g

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Syrecky rozkrojime na putlky, salam a cibuli na kolecka. Napichujeme na jehlu v poradi syr-cibul-
-saldm. Spizy obalime v hladké mouce, roz$lehaném vejci (miizeme do néj piidat 2 IZice piva) a
nakonec ve strouhance. Smazime ve vétSim mnozstvi dobre rozehratého tuku. Kdo nemé rad syrecky
da si uzeny syr.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

