Domaci cokoladova zmrzlina
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Suroviny

Porce: 8

- cukr krystal 150 g

- 75% cokolada 100 g

. kvalitni kakao 1 1zicka

- mléko 250 ml

- 33% smetana ke slehani 250 ml

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 8

Postup:

Mléko s cukrem dame varit a kdyz uz vre, priddme na kousky pokrajenou ¢okoladu a proseté
kakao.Tuto smés dame bokem, uz nevarime a michame dokud se ¢okoldda nerozpusti. Nechame
vychladnout. Zatim si vySlehame smetanu a vmichame do vychlazeného krému.Pokud méate
zmrzlinovac, tak zmrzlinu dokoncete podle navodu k nému a pokud ne, tak nalijte krém do vhodné
uzaviratelné nddoby na mrazeni a ddme do mrazéku na 5 hod..

Béhem mrazeni je vhodné, pokud se zmrzlina promichd, aby se netvorily krystalky. Ze zaCatku
kazdou Ctvrthodinu a pak kazdou pulhodinu.
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