Smazené kure na jizansky zpusob

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- kureci stehna 4 ks

- rostlinny olej 200 ml

- hladkd mouka 150 g

- sladka paprika 20 g

- podmasli 0.3 1

- tabascco 1 1Zice

. stl 1 1zicka

- suSeny dobromysl 1 1zicka
- mlety pepr 1 1Zicka

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: USA

Pocet porci: 4
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Postup:

1. V mise smichame podmasli, tekuté koreni tabasco, stl a vlozime kureci stehna

2. Nechéme je asi 1 hodinu v chladu marinovat

3. Na taliri promichdme hladkou mouku, mletou papriku, suseny dobromysl, sul a pepr

4. Marinované kureci stehna obalime v namichané mouce s korenim. Nejlépe se obaluje, kdyz dédme
ochucenou mouku do pytliku, vlozime k ni marinovana stehna a pytlikem poradné protrepeme.

5. Na rozpaleném tuku usmazime maso dozlatova a pak prikryté jesté dame péci asi na 20 minut do
trouby (170 °C).

Doporuceni:

- Podavame nejlépe s peCenymi brambory



