Masove placicky se slaninou a syrem
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Suroviny

Porce: 4

- mleté hovézi maso 300 g
- mleté teleci maso 100 g
- tuk 20 g

- slaniny 4 platek

- syr 4 platek

- vejce 1 ks

- mléko 1 dl

- strouhanka 1 1zice

- sul 0 ks

- pepr 0 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Svédsko

Pocet porci: 4

Postup:

1. Vejce rozslehdame s mlékem a strouhankou

2. Priddme mleté maso, mlety pepr, sul a vypracujeme hladké tésto z kterého vypracujeme 4 placicky
3. Obalime je ve slaniné, kterou sepneme jehlami na zavitky, vlozime na rozehraty tuk a peceme v
horké troubé, vyhraté na 190 °C, asi 20 minut za obcasného prelévani stavou

4. Potom na kazdou placicku polozime platek syra a peceme, az se syr roztavi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

slanina - velké platky
sul a pepr dle chuti



