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Suroviny

Porce: 8

- Na tésto

- fairtradové mlécné ¢okolady 175 g
- vlasské orechy 150 g

- suSenky 130 g

- maslo 100 g

- fairtradového hnédého cukru 100 g
- fairtradové banany 4 ks

- vejce 4 ks

- prasek do peciva 1 1zicka

. sul 1 Spetka

- Na karamel

- fairtradového hnédého cukru 60 g
- maslo 20 g

Doba pripravy: 100 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

1. Nasypte cukr do formy vylozené pecicim papirem. Nechte karamelizovat cca 10 minut v dolni ¢asti
trouby predehraté na 220°C, dokud cukr nezesvétla. Cukr sledujte, aby se vam nepripalil. Vyndejte z
trouby a na cukr rozlozte kousky masla.

2. V mise Slehejte maslo, pridejte cukr a sil. Postupné vmichejte vSechna vejce a pokracujte ve


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Slehani, dokud neni smés svétla. Pak pridejte mléko.

3. Smichejte ¢okoladu, orechy, suSenky a prasek do peciva. Vmichejte do maslové smési.

4. Podélné rozkrojené a prepulené banany rozlozte tésné vedle sebe na dno formy. Pak vlijte do
formy tésto.

5. Pecte cca hodinu ve stredni ¢asti trouby predehraté na 180°C. Formu vyndejte z trouby, vlazny
chlebi¢ek vyklopte a nechte na mrizce vychladnout.

Doporuceni:
Polovinu mlé¢né ¢okolady muzete nahradit horkou.

Poznamka:

Recept na cca 30 centimetrovou formu na biskupsky chlebicek.
cokoldda, orechy a susenky musi byt jemné nasekané



