Krevety s cesnekem a sojovymi klicky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- tygri krevety 16 ks

- Cesnek 5 strouzek

- Cerstvy zazvor 65 g

- pazitka 40 g

- sojové klicky 150 g

- jarni cibulka 80 g

- sojova omacka 50 ml

. Ustricova omécka 80 ml
- sezamovy olej 35 ml

- maslo 100 g

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1

Oloupejte krevety a vyjmeéte z nich strivko.
2

Cesnek a zazvor nasekejte najemno, oplachnéte jarni cibulku a nakrajejte ji na tenka kolecka.
Pazitku nakrajejte na kousky dlouhé 2-3 cm. Ve studené vodé omyijte séjové klicky a nechte je


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

dukladné okapat.

3

Rozpalte na strednim ohni padnev wok, pridejte maslo a zazvor s cesnekem a osmahnéte (nesmi se
zabarvit). Pridejte krevety a restujte. AZ budou krevety zpola hotové, pridejte ustricovou a séjovou
omacku. Tésné predtim, nez hotové krevety vyndate z panve, pridejte osusené klicky, jarni cibulku a
pazitku a lehce promichejte. Thned servirujte.

4
Tip séfkuchare: Vzdy se snazte koupit syrové krevety. Predvarené krevety se restovanim a ohrivanim
vysusi a jsou tvrdé.



