
Citrusový salát s vanilkovo-růžovým sirupem
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 1

Vanilkový cukr 1 lžíce●

Bílý grep 1 ks●

Červený grep 1 ks●

Pomeranč 1 ks●

Mandarinka 1 ks●

Růžová voda 2 lžička●

Ovoce 4 ks●

Granátové jablko 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné
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Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Citrusy nakrájíme na plátky a poskládáme je na talíř. Cukr smícháme v růžové vodě, tak dlouho
dokud se nerozpustí, pokud se nerozpustí přidáme pár kapek vody. Sirupem polijeme ovoce. Pro
ozdobení posypeme semínkami granátového jablka.


