Zapecené cibulky v besamelu se sunkou
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Suroviny

Porce: 4

- cibulka jarni 200 g

- saldm Sunkovy 200 g

- maslo 100 g

- mouka hladka 4 1zice

. sul a pepr podle chuti 1 ks
- syr eidam 100 g

- mléko 250 ml

- rajcatka cherry 100 g

Doba pripravy: 40 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V hrnci rozehrejeme maslo, priddme hladkou mouku a nechdme lehce zpénit. Pomalu za stalého
michéni zaCneme prilévat mléko, na zavér do omacky vlozime nastrouhany syr a nechame ho
rozpustit.

Besamel ochutime soli a peprem. Pokud se smés zda prilis husta, prilijeme trochu mléka.

Jarni cibulky oplachneme, odstranime konce a odifzneme $patnou nat. Sunkovy saldm nakrajime na
prouzky, vSe vlozime do zapékaci misky a zalijeme beSamelem.

Povrch beSamelu zasypeme nastrouhanym syrem a poklademe pllkami rajéarek a troskou jarni
cibulky.

Zapékame v predehraté troubé priblizné 25 minut pri teploté 200 °C, nez beSamel zezlatne.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

Pokud mame radi, mizeme posypat pikantnéj$im syrem, tfeba nivou ¢i parmazanem.



