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Suroviny

Porce: 4

- skopové kotlety 600 g
- rajcata 600 g

- ryze 300 g

- sadlo40 g

- zelené papriky 6 ks

- cibule 1 ks

- voda 0.251

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 180 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Bulharsko

Pocet porci: 4

Postup:

1. Maso odblanime, oplachneme, osusime, zlehka naklepeme a mirné osolime

2. Papriky omyjeme, rozkrojime, zbavime jader a nakrajime na tenké nudlicky

3. Rajcata opladchneme a nakrajime na platky

4. Cibuli oloupeme a nakrajime na tenci kolecka

5. Pekacek si vymastime sadlem, dno poklademe nakrajenymi rajc¢aty, paprikou, cibuli a mirné
osolime

6. Zasypeme sparenou, proplachnutou ryzi, osolime a vrstvy jesté jednou opakujeme

7. Na vrch polozime pripravené kotlety, zalijeme vodou (vyvarem) a zakryté dusime v troubé
domeékka.
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