Pikantni veprova krkovice

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- veprova krkovice 500 g
- niva 100 g

- pasta harisa 1 ks

. sul 2 Spetka

- pepr 2 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Krkovici nakrdjime na platky, na okraji narezeme, naklepeme, potreme pastou Harisa, opeprime,
pokapeme olejem a nechame 2 hodiny ulezet

2. Na rozpdaleném oleji opeCeme platky masa z obou stran, pred koncem kazdy posype strouhanou
nivou, nechame syr rozpustit krkovice

3. Podavame s varenym bramborem, které muzeme prelit tzaziki.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

