
Mrkvová šťáva
Kategorie: Nápoje

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 1

100% mrkvová šťáva 2.5 dl●

šťáva s citrónu 1.4 ks●

led 2 kostka●

citrón 1 plátek●

kůra z citrónu 1 ks●

řapikatý celer s listy 1 ks●

Doba přípravy: 5 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
. Vychlazenou mrkvovou šťávu promícháme s citronovou a vlijeme do sklenice
2. Přidáme led a kolečko citrónu
3. Sklenici ozdobíme kůrou a stonkem řapíkatého celeru, který nám poslouží také k míchání nápoje
4. Doplníme brčkem a podáváme.

Poznámka:
recept na 3 deci šťávy

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

