Rizky ze sirovce

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- sirovce Zlutooranzového 1 kg
- hladkd mouka 2 hrnek

- strouhanka 2 hrnek

- vejce 2 ks

- koreni podravka 1 1zice

- sadlo 1 1zice

- voda 0.51

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Mladé véjirovité klobouky sirovce nakrajime na platky 1 cm silné

2. Nakrajené platky oplachneme vodou a povarime ve vodé ochucené 1zici korenici smési Podravka
3. Varime az platky zméknou a jdou napichnout na vidlicku, pak vodu slijeme, platky sirovce
nechame oschnout

4. Obalime v klasickém trojobalu, tedy v mouce, rozslehanych a mirné osolenych vejcich a
strouhance

5. Rizky smaZime na sadle nebo oleji z obou stran.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Doporuceni:
Podavame s tatarskou omdackou, bramborem nebo chlebem ¢i pecivem.



