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Suroviny
Porce: 4

mleté maso 350 g●

kořenová zelenina 100 g●

tuk 100 g●

sůl 1 lžička●

voda 1.5 l●

zelená nať 1 snítka●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Zařazení: Oběd

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Mleté maso přistavíme na oheň v osolené studené vodě a vaříme je asi půl hodiny. Deset minut před
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dovařením přidáme zeleninu pokrájenou na nudličky a osmaženou dozlatova na tuku. Kořeníme
zelenou natí nebo pórkem.


