
Vepřová játra se sýrem
Kategorie: Maso

Autor: Recepiska

Suroviny
vepřová játra 400 g●

plátkový sýr 80 g●

olej 60 g●

sůl a pepř 1 špetka●

worcester 1 kapka●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Česká republika

Postup:
Omytá játra nakrájíme na plátky, vložíme na rozehřátý olej a po obou stranách krátce osmahneme.
Přiklopíme pokličkou a dusíme do poloměkka. Pak poklademe plátky sýra, zakapeme worcestrem a
doděláme, dokud se sýr nezačne tavit. Dáme na talíř, ochutíme a podlijeme lžící šťávy. Podáváme
nejlépe s pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

