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Suroviny

Porce: 6

. citrén 2 ks

- cukr krystal 1300 g

- smrkové a jedlové vyhonky 2 1
- voda 1200 ml

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Dva litry smrckovych a jedlovych mladouckych vétevnich vyhonkd nasypeme do vét$iho hrnce a
zalijeme vodou. Pridame na pulkolecka nakrajené citrény, jeden oloupame, druhy pouzijeme s kiirou.
Odstranime vSechna jadra, jsou horka.

Nyni vyhonky povarime 10 minut a nechame 24 hodin v chladu louhovat.

Dalsi den smeés procedime pres platno do jiného hrnce a poradneé ji vymackame. Do Stavy pridame
cukr a hodinu az dvé varime za ¢astého michani.

Kdyz jsme docilili ndmi pozadované hustoty, odstavime hrnec z ohné. Jesté velice horky med
nalijeme opatrné az po vrch do sklenic, zavickujeme a na par minut je obratime dnem vzhiru. Poté
sklenice s medem dame do normalni polohy a po vychladnuti ulozime do temna a chladu
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