Breclavsky rizek

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- anglicka slanina 100 g

- cibule 1 ks

- horcice 1 Izice

- kecCup 2 1zice

- hladkd mouka 2 1zice

- sladkokyseléd okurka 2 ks
- pepr 1 Spetka

. sul 1 1Zicka

- sadlo 2 1zice

- veprova kyta 500 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso nakrdjime na rizky, naklepeme, osolime, opepiime a potieme horcici. Na trose sadla
orestujeme nakrajenou slaninu, priddme nakrajenou cibuli a na ni ope¢eme rizky. Potom priddme na
platky nakrajené okurky, podlejeme vodou a dusime téméf domékka. Stavu dochutime kecupem,
pripadné dopeprime a dosolime a dodusime. Nakonec ji zahustime moukou a provarime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

