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Suroviny

Porce: 2

- Surimi ty¢inky 1 balicek

- mrazena zeleninova smés 1 baleni
- mrkev 2 ks

. cibule 1 ks

- dle potreby hladka mouka, olej 1 ks
. bazalka, stl, pepr 1 ks

. Cesnek 1 strouzek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Pripravime si Surimi ty¢inky, nakrajime na stredni kousky a trochu poprasime moukou. Nakrajime si
cibuli a mrkvicku. Ve strednim hrnci zpénime na oleji cibuli, priddme mrkev a chvili podusime, aby
mrkev trochu zmeékla.

Pridame krabi tyCinky a mirné podlijeme vodou, aby se nepripalili. Osolime, opeprime, okorenime
bazalkou a Cesnekem a prisypeme zeleninovou smeés.

Dle potreby podlijeme vodou. Nechame povarit, dokud zelenina nezmékne. Podavame s ryzi nebo
bramborovou kasi.
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