Grilovana veprova zebra + Barbecue omacka

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- veprova zebra 0.5 kg

- Cesnek 2 strouzek

- barbecue omacka 250 g
- rozmaryn 1 1zice

- svétlé pivo 100 ml

- med 2 1zice

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Veprové zebra podél kosti nakrajime na mensi kousky. Barbecue omacky smichame s pivem,
cesnekem, rozmarynem a medem.

Pomoci tyCové mixéru umixujeme hladkou marinédu, do které vlozime Zebra a marinujeme 24 hodin.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=536e47b992e8f/veprova-zebra.jpg

Pred grilovanim maso lehce ochutime soli a peprem. Na grilu grilujeme z obou stran dozlatova. ( v
troubé na 200°C cca 35 minut).



