Polévka z Cervene repy

Kategorie: Polévky

Autor: kokosacka

Suroviny

Porce: 6

- cibule 1 ks

- Cervena repa 600 g

- olej 1dl

- fenykl 1 1zicka

- anyz 1 1zicka

- suSeny tymian 1 Spetka
-vodall

- Cesnek 2 strouzek

- chilli 1 Spetka

. sul 1 Spetka

- jableény ocet 3 kapka

- zakysana smetana 2 dl
- plocholista petrzelka, pazitka 1 snitka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Cibuli nakrajime na kosticky a osmahneme v hrnci na oleji, priddme seminka fenyklu a anyzu, snitku
tymidnu, oloupanou a na hrubsi kostky nakrdjenou ¢ervenou repu. Spole¢né orestujeme, zalijeme
vodou, trochu osolime a varime domékka.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Rozmixujeme, dochutime ¢esnekem utfenym se soli, Spetkou chilli, mletym peprem a octem.

Servirujeme a doplnime 1Zici zakysané smetany a bylinkami.



