Kotletka s vani bylinek

Kategorie: Maso

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 8

- veprova kotleta 1.5 kg
- bylinky 1 svazek

- olivovy olej 1 1zicka

. Cesnek 6 strouzek

- hovézivyvar 1.4 1

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- Cervené vino 200 ml

Doba pripravy: 150 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Omytou kotletu vlozime do pekéce, pridame 3 strouzky Cesneku a malé cibulky na pulky rozkrojené.
Bylinky se zbylym cesnekem nasekdame, osolime, opeprime a zakapneme olivovym olejem.

Vzniklou bylinkovou smési potfeme kotletu. Prilijeme cca 2 dcl ¢erveného vina, prikryjeme dal$im
pekackem a peceme v predehraté troubé na 200°C asi 2 hodiny.

Podle potreby prubézné podlévame vyvarem. Ke konci peceni vrchni pekacek sundame.

Tip: Poddvame nejlépe s bramborem.

Tip: Brambor nakrajeny na osminky lze v prubéhu peceni pridat k masu do pekacku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

svazek bylinky-tymian, saturejka, bazalka



