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Suroviny

Porce: 4

- mleté maso (mix veprového a hovéziho) 500 g
- starsi houska 2 ks

- trocha mléko 1 ks

- vejce 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

. koreni na mleté maso 1 ks

- zauzena Sunka 150 g

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mleté maso pripravime a ochutime, jako kdyz délame karbanatky. Na kazdy platek Sunky dame lzici
mletého masa, stocime dva k sobé a spojime paratky.
Opeceme na panvi a pak zapeceme v troubé 30 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

