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Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

kuřecí játra 500 g●

mražená zeleninová směs 1 balení●

sůl 1 ks●

chilli koření 1 ks●

kari koření 1 ks●

olej 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Játra nakrájíme na menší kousky a orestujeme na trošce oleje. Osolíme, posypeme kari a chilli
kořením a chvilku podusíme.
Přidáme mraženou zeleninu, podlijeme trochou vody a dusíme doměkka.
Podáváme s rýží.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

