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Suroviny

Porce: 4

- veprové maso 400 g

- pepr 0.25 1zicka

- olej 2 Izice

. porek 150 g

- paprikovy lusk zeleny 1 ks
- nakysla jablka 500 g

- maslo 2 Izice

. sul 1 1zice

- cukr 1 Spetka

- cibule 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso opeprete a potrete olejem. Porek ocCistéte, oplachnéte a nakrajejte na kolecka. Papriku
rozkrdjejte na Ctvrtky, zbavte jader a nakrajejte na nudlicky. Jablka oloupejte, rozkrojte na ¢tvrtky,
zbavte jadérek a nakrajejte na kousky. Maslo rozpustte za mirné teploty, pridejte zeleninu a ovoce a
michtejte 2 minuty, potom prikryté 10 minut duste, ochutte soli a cukrem. Cibule oloupejte a
nakrajejte na koleCka. Panev silné nahrejte a za stalého obraceni maso opecte. Po 2 minutach teplotu
snizte a maso zvolna opékejte. Nakrajenou cibuli pridejte k masu a posledni 3 minuty spole¢né

dopecte. Maso osolte.
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