Gobova juha - polévka z hribku
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Suroviny

Porce: 6

- cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouzek

- sladka paprika 1 1zicka

. paliva paprika 1 1zicka

- chribky 5 ks

- mrkev 2 ks

- brambor 1 ks

. sul 1 Spetka

. Cerstvé mlety pepr 1 Spetka
- Cerstvy libeCek 1 snitka

- Cerstva hladkolista petrzel 1 snitka
- smetana 1 kelimek

- hladka mouka 1 Izice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6
Postup:

1
Ve velkém hrnci rozpustte maslo a vsypte na néj najemno nakrajenou cibuli a tenké platky Cesneku.
Chvili restujte, aby cibule lehce zesklovatéla, poté zmirnéte ohen a zasypte obéma mletymi


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

paprikami a za stalého michani nechte chvili restovat, ale pozor, paprika se nesmi pripalit, jinak by
zhorkla.

2

Zalijte 2 dl vody, promichejte a vsypte na kousky nakrajené houby, prikryjte poklickou a nechte 2-3
minuty dusit. Poté do hrnce vsypte na kostky nakrajené brambory, na kolecka nakrajené mrkve a vse
zalijte horkou vodou. Zelenina i houby by mély byt ponorené.

3

Cerstvé bylinky nasekejte najemno a polovinu vhodte do polévky. Déle ji dochutte soli a pepfem a
prikryté varte 10 minut. Mezitim do Slehacky vmichejte hladkou mouku. Po uplynuti deseti minut do
polévky vmichejte pripravenou Slehacku a varte za ob¢asného michani dalSich 10 minut. Pred
servirovanim pripadné dochutte a zasypte zbylymi bylinkami.



