Chrestova polévka

Kategorie: Polévky

Autor: Recepiska

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- bily chrest 250 g

- zeleny chrest 250 g

- stredné velké brambory 4 ks
- smetana na vareni 100 ml

. sul a pepr 1 $petka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Chrest oloupeme, nakrajime na asi tricentimetrové kousky a ddme na deset minut varit do osolené
vody. Brambory uvarime zvlast domékka, pridame k chrestu a umixujeme hladky krém. Pro zjemnéni
vlijeme smetanu. Dochutime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

