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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Avokado 200 g

. Citrénova stava 1 1zicka
. Cerné koteni 1 ks

. Cesnek 1 ks

- Paradajka 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

Avokado prerezeme a vyberieme kostku.
Duzinu dame do misky a hned pridame citrénovu stavu, aby duzina nezhnedla.

Avokado popucime vidlickou ochutime poprom, solou a prelisovanym cesnakom.

Paradajku rozkrojime, vyberieme kostky a porezeme na kocky a primieSame do krému.
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