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Suroviny

Porce: 4

- medovy veloun 1 ks

- mango 1 ks

- papdja 1 ks

. limetka 1 ks

. skrobova moucka 1 1zice
. skorice 1.2 1zicka

- voda 300 ml

. limetkova stava 2 ks

- piskoty 1 hrst

. citronova stava 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Mango oloupeme, duzinu okréjime z pecky a ddme do kastrolu

2. Priddme duzinu z pap4ji, citronovou stavu, 300 ml vody a varime asi 5 minut

3. Podle chuti osladime, ochutime mletou skorici, rozmixujeme nebo protreme sitem, uvedeme opét
do varu a zahustime Skrobovou mouckou rozmichanou s trochou vody

4. Postavime do studené vody a za obcasného promichani vychladime a nakonec ochutime
limetkovou Stavou

5. Melounovou duzinu nakrajime na kostky, zalijeme polévkou a podavame s piskoty.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/




