Chléb se sunkou, salatem a mandarinkou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- celozrny chleba 1 platek

. list listového salatu 3 ks

- schwarzwaldské Sunky 3 platek
- mandarinka 1 ks

Doba pripravy: 10 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

1. Jeden platek nejlépe celozrnného chleba oblozime nékolika listy listového salatu a dvéma az tremi
platky schwarzwaldské sunky
2. K chlebu si ddme jednu sladkou mandarinku nebo par kolecek salatové okurky.

Doporuceni:
Kdo ma rad, potre jesté chleba néjakym pomazankovym maslem. Okurku nebo mandarinku muzeme
nahradit napriklad rajcatkem.
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