Spekacky zapecené se syrem
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- Spekacek 8 ks

- Sunka 8 platek

- tvrdy syr 8 platek

- plnotucnd hortice 1 Izice
- mlety pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Spekacky po délce asi do dvou tfetin narizneme, vnitfek vytfeme hoi¢ici, okofenime pepfem
2. Do rezu vlozime pléatky syra prifiznuté tak, aby neprecnivaly

3. Uzeninu sepneme paratky a kazdou obalime platkem slaniny, kterou také zajistime paratkem
4. Spekacky vyskldddme na vymazany plech (ne tplné tésné k sobé) a prudce zapeteme v troubé
vyhtdté na 220 °C.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

