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Suroviny
Porce: 4

mrkev 3 ks●

bílé hlávkové zelí 0.5 balení●

jablka 4 ks●

rozinky 1 hrnek●

pomerančová kůra 8 lžíce●

citronová šťáva 3 lžíce●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
1. Mrkev očistíme kartáčkem pod studenou vodou a nastrouháme na hrubém struhadle.
2. Nastrouháme i bílé hlávkové zelí.
3. Opláchneme a nastrouháme jablka i se slupkou.
V misce smícháme všechny tři přísady.
4. Přidáme rozinky, pomerančovou a citronovou šťávu.

Poznámka:
Místo mrkve lze použít i kousky pomeranče.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

