Pomazanka ze sardinek nebo jinych rybicek v
oleji nebo vlastni stave

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Sardinky v oleji 1 ks

- Taveny syr 3 ks

- Rama 1 ks

- Horcice 1 ks

- Jemné nastrouhana kyseld okurka 1 ks
- Cibule 1 ks

. Cesnek 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

- Citronova stava 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Olejovky i s olejem nebo stavou dédme do misky, priddme syry, zméklé maslo nebo rostlinny tuk,
libovolnou horcici, okurku, nadrobno nakrajenou cibuli, prolisovany ¢esnek a opatrné vidliCkou
promichame, aby rybicky nebyly uplné rozmatlané. Dochutime soli, peprem a citronovou Stavou.
Mazeme na platky veky nebo chleba.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

