Sausage rolls z veprového masa s
karamelizovanym jablkem a tymianem

Kategorie: Maso

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 8

- maslo 10 g

- olivovy olej 3 1zice

- zelend jabka 2 ks

- tmavy cukr 1 1zice

- Salotka 4 ks

- Cesnek 2 strouzek

- tymian 3 1zice

- hladkolista petrzel 1 Izice
- libové veprové maso 500 g
- listové tésto 1 ks

- Zloutek 1 ks

- pepr 1 Spetka

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Predehrejte troubu na 220 °C.

2

Na panvi rozehrejte maslo a 1 1zici olivového oleje, pridejte jablka a opékejte asi 4 minuty, nez se
zaCnou zbarvovat. Popraste cukrem. Smazte jesté 10 minut, nez smés zaCne karamelizovat. Mirné
osolte, nechte vychladnout.

3
Na jiné panvi rozehrejte zbyly olej, pridejte Salotky a ¢esnek, smazte 5 minut. Primichejte tymian a
petrzel. Nechte vychladnout.

4
Smichejte veprové, jablka a Salotkovou smés. Osolte a opeprete podle chuti.

5

Rozlozte nebo rozvélejte tésto na obdélnik na mirné pomoucené pracovni plose. Naneste na ni jako
valecCek polovinu masové smési podél jedné dlouhé strany tak, aby zbyl asi 1cm volny okraj. Okraj
potrete vejcem a tésto stacejte velmi tésné podél masa. Kdyz je zabalené, podélné ho odriznéte.
Vznikly valec prekrojte na 4 kousky a dejte je na plech vylozeny pecicim papirem. Stejné pokracujte
se zbylou, odkrojenou ¢asti tésta a druhou polovinou masa. Hotové sausage rolls na plechu potrete
vejcem a mirné posypte tymidanem.

6
Pecte dozlatova asi 15-20 minut.

7
Podavejte horké s tomatovym chutney nebo dobrym ke¢upem a nezapomente na studené pivo!

Poznamka:

zelena jablka (treba Granny Smith) pokrdjena na 1cm kosticky
listové tésto - jeden plat



