Paella s chorizem, kuretem a lososem

Kategorie: Maso

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Mrazeny hrasek 300 g
- Ryze 3 sélek

- Voda 4 sélek

. Cervené papriky 4 ks
- Cibule 2 ks

. Cesnek 6 ks
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- Slepiéi bujén 3 kostka

- Olivovy olej

. Safrén 1 1zicka

- Citron na podavani 1 ks

- Vykosténé horni kureci stehna 8 ks

. Sul, koreni 1 $petka

- Uzend mleta ¢ervena paprika 2 1zicka
- Chorizo 200 g

- Steaky z lososa 2.3 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Spanélsko

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci stehna nakrdjime na vétsi kusy a osolime. Vezmeme si velkou panvicku na paellu - nebo néco
podobné a dame ji na sporak, rozehrejeme v ni trochu olivového oleje a opeceme na ni kousky kurat,
staci po 5 minut z kazdé strany. Kurata vyndame z pince a dame stranou. Do panvicky dame opét
trosku oleje a opeceme na ném celé steaky losola, které trosku posolime. Steaky peceme maximalné
4 minuty z kazdé strany. Lososa ddmé téz stranou.

Nakrajime si nadrobno cibuli, cesnek a na vétsi kousky nakrajime chorizo. Do panvicky v které jsme
smazili vSechno maso, vysypeme chorizo a opeCeme ho dokud z ného nevytece tuk. Potom pridame
cibuli, cesnek a dusime dokud cibule nezacne méknout. Potom prisypeme na velké kusy nakrajenou
papriku a pravidelné michame. Zatim si ddme do rychlovarné konvice 4 $alky vody. Ryzi poradné
proplachneme. Pokud je cibule dostatecné opecend a paprika taky mékkam, prisypeme uzenou
mletou Cervenou papriku a Safran. Poradné posypeme mletym cerstvym korenim a pridame
proplachnutou ryzi a vSe zalijeme horkou vodou. Vhodime rozdrobené kostky bujonu, pridame
kousky kurat a prisypeme hrasek. Paellu osolime tak, kdyz ochutname vodu, kterou vse zalijeme,
budeme citit jemné presoleni. Paellu zakryjeme a bud varime 17 minut a nebo ji vlozime do
rozehraté trouby na 200 stupnu a téz ji tam nechame 17 minut.

Po dovareni ryzi ochutname a jestli jesté neni uplné dovarend, vratime ji zpét na sporak a nebo do
trouby. Opecené steaky lososa rukou rozebereme na vétsi kusy a opatrné je zamichame do hotové
paelly. Ke kazdé porci dame mésicek citronu a nebo ji rovnou polijeme trochu citrénové stavy.



