Grilovany hermelin s pikantnimi fazolemi,
brusinkami a susenou sunkou

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- Sedl¢anského Hermelinu na gril s brusinkovou oméckou 1 baleni
. Cervené fazole 2 plechovka
- tyrolska Sunka 4 platek

- Cesnek 2 strouzek

- rajcata 2 ks

- chilli papricka 1 ks

- jarni cibulka 1 ks

- cibule 1 ks

- olej 40 ml

. pazitka 1 svazek

. sul 2 Spetka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

. V kastrolu nahrejeme olej a pokrajenou cibuli v ném nechame zesklovatét

2. Priddme jemné nakrajeny Cesnek, chilli papricku a rajcata, osolime, primichame fazole,
pokrajenou jarni cibulku, brusinkovou omacku a spole¢né vse kratce podusime

3. Mezitim Hermeliny obtocime platky Sunky a zabalime do alobalu, grilujeme asi 6 minut z kazdé


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

strany
4. Hotové fazole rozdélime spolu s hermeliny na talire a posypeme pazitkou.



