
Grapefruit mint
Kategorie: Nápoje

Autor: andrea

Suroviny
Porce: 6

Led 400 g●

Máta peprná 2 hrst●

Voda perlivá 250 ml●

Cukr 125 g●

Citron 4 ks●

Voda 125 ml●

Džus grepový 450 ml●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Zařazení: Večeře

Země: Česká republika

Počet porcí: 6

Postup:
Nejprve si připravíme sirup. Svaříme vodu s cukrem a mícháme, než se cukr zcela rozpustí.
Necháme vychladnout.

Do sirupu přidáme lístky máty, promícháme a necháme alespoň 6 hodin luhovat. Pak sirup
přecedíme. Vmícháme do něj šťávu z grepu, citronu a sodu.

Grapefruit mint podáváme s ledem. Zdobíme plátky grepu či citronu.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/



