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Suroviny

Porce: 1

- Suroviny na jeden korpus
- zloutek 2 ks

- cukr moucka 70 g

- vanilka 1 ks

- maslo 125 g

- hladkd mouka 250 g

. sul 1 Spetka

- prasek do peciva 1 1zicka

. citrénova kura 1 ks

- Napln

- jabko 3 ks

- cukr krupice 150 g

- Suroviny na rumovou zmrzlinu
- Zloutek 130 g

- cukr krystal 200 g

- smetana 600 ml

- vanilkovy lusk 1 ks

- rozinky 100 g

Doba pripravy: 40 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

Maslo, cukr, zloutek, kuru, vanilku a sul utfeme do svétle zluté pény. Pridame mouku s kypricim
praskem a vypracujeme hladké tésto. Vlozime min. na 30 minut do lednice.

Kolacovou formu vymazeme maslem. Na panvi rozpustime cukr na karamel a opékame v ném na
mésicky nakrajena jablka (Sestiny nebo osminy jablek). Jablka vylozime na dno formy. Karamel, ktery
zustane na panvi, prilijeme k jablkim. Vyvalime tésto do prumeéru formy, tloustka cca 1,5 cm a jablka
jim prikryjeme. UpeCeme ve vyhraté troubé pri 160-170°C. Nechame chvili vychladit a vyklopime na
talir.

Smetanu s cukrem a vanilkovym luskem privedeme k varu. Stdhneme a do horkého rozvaru pridame
Zloutky, rozmichané v trosce studené smetany. Procedime pres sito a vlozime marinované rozinky a
promichame. Vychladime a ddme v misce do mrazaku. Po hodiné vyjmeme a opét znovu promichame,
tento proces opakujeme do doby, dokud rozvar nebude mit tahlou konzistenci. Zamrazime v
uzaviratelné nadobé.

Poznamka:

130 g Zloutek (7 ks)
rozinky predem namoc¢ime do 150 ml rumu



